
 
CURRICULUM VITAE 

 
 
 

Dati Personali : 
 
NOME   : ELISABETTA 
COGNOME   : ISCHIA     
DATA DI NASCITA :            04-01-1976  
LUOGO DI NASCITA : TRENTO    
RESIDENZA   :          VIA NAZIONALE  170/1 MATTARELLO (TN) 
TELEFONO   : 348-2510928 
PATENTE   : B 
E-MAIL   : elisabetta.ischia@gmail.com 
 
 

Istruzione e Formazione : 

 
 

 Corso di formazione specialistica in “CLINICA DI COPPIA. METODI E 
TECNICHEDEL MODELLO RELAZIONALE SIMBOLICO” gennaio-giugno 2016; 
con la docenza del Prof. V. Cigoli presso A.I.E.S. Trento. 

 
 Corso di aggiornamento/approfondimento sulle tematiche della mediazione 

familiare globale, marzo-novembre 2014; presso Dipartimento Politiche sociali 
(PAT) 
 

 Corso di formazione “ IL COLLOQUIO MOTIVAZIONALE, COME AIUTARE LE 
PERSONE A CAMBIARE” novembre 2013; presso Centro Studi Erikson. 

 
 Corso di formazione “STRUMENTI PER LO SVILUPPO DI GRUPPI OPERATIVI” 

maggio 2012; organizzato da: Ordine degli psicologi della provincia di Trento. 
 

 Corso di formazione “ PRIMO SOCCORSO PSICOLOGICO” marzo-giugno 2011 
organizzato da: Ordine degli psicologi della provincia di Trento. 

  
 Corso  triennale di formazione in “MEDIAZIONE FAMILIARE SISTEMICO 

GLOBALE” nel periodo gennaio 2008- dicembre 2010; presso :Centro milanese di 
terapia della famiglia. 

  
 Corso di formazione “ LA CONSULENZA TECNICA E LA PERIZIA PSICOLOGICA 

IN AMBITO CIVILE” aprile-giugno 2008 organizzato da: Ordine degli psicologi della 
provincia di Trento.  

  
 Corso di formazione in “MEDIAZIONE PENALE” nel periodo maggio-novembre 

2007 presso: Università degli studi di Trento – Facoltà di Giurisprudenza – in 
collaborazione con la Regione Trentino Alto Adige. 

  
 Corso di formazione  “ AUTO MUTUO AIUTO NELL’AFFIDO FAMILIARE E 

NELL’ADOZIONE”  dicembre 2006 presso :Associazione Auto Mutuo Aiuto Trento. 
. 

 Corso di perfezionamento in “ GRUPPI NATURALI E GRUPPI 
PSICOTERAPEUTICI “ nel periodo aprile – novembre 2006 presso :Università degli 
Studi di Padova  



 
 Partecipazione al Ciclo di convegni Internazionali “Interventi quando la 

genitorialità è problematica”. 
 

 Master in “GESTIONE DEI SERVIZI E METODOLOGIE DI INTERVENTO PER IL 
PRIVATO SOCIALE”  nel periodo gennaio-ottobre 2005 presso :Istituto Regionale 
di Studi e Ricerca Sociale di Trento;. 
Il master aveva come obbiettivo quello di formare delle figure di 
coordinamento/mediazione per i servizi del privato sociale. 

  
 Esame di stato sostenuto con esito positivo  nel settembre 2002 presso :  

Universita’ degli studi di Padova - Facolta’  di Psicologia - Prima Commissione  
 Iscritta all’Ordine degli Psicologi di Trento con il nr. 362. 

  
 Laurea quinquennale in PSICOLOGIA ad indirizzo CLINICO E DI COMUNITÀ’ 

conseguita il 1/07/2000 presso :  
           Universita’ degli studi di Padova - Facolta’  di Psicologia -  Votazione 100/110 

Titolo della Tesi : La sindrome di burn-out negli infermieri ospedalieri.(  Relatore : 
Ch.mo Prof. Massimo Santinello) 

  
 Maturità scientifica conseguita nel luglio 1995. 

 
 

Esperienza Lavorativa : 

 
 Negli anni 2014 e 2016: prosecuzione delle collaborazioni con le comunità di 

Primiero, Paganella,  Altipiani Cimbri e Rotaliana per attività di mediazione 
familiare, iniziate negli anni precedenti. 

 
 Nell’anno 2013 : docenze presso Scuola Provinciale Antincendi, Guardia di Finanza 

di Trento, Guardia di Finanza Predazzo 
 

 Da febbraio 2013: collaborazione con la Comunità Altipiani Cimbri per la creazione 
e gestione del servizio di mediazione familiare 

 
 Da novembre 2012: collaborazione con le Comunità Rotaliana, Cembra e Paganella 

per la creazione e gestione del servizio di mediazione familiare. 
 

 Da giugno 2011 : collaborazione con la Comunità di Primiero per la creazione e 
gestione del servizio di mediazione familiare. 
 

 Da novembre 2008 a novembre 2012: collaborazione nell’ambito del progetto “ 
Comunità Inter@Attiva” per un intervento di promozione della mediazione e attività 
di risoluzione dei conflitti all’interno di uno sportello per l’accesso ai diritti del 
Comprensorio/Comunità di Primiero . 

 
 
Psicologa volontaria per l’associazione “Psicologi per i Popoli” che si occupa di 
psicologia dell’emergenza 
 
 
 
 
         In fede 

 Dott.ssa Elisabetta Ischia 


